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È necessario rafforzare gli approcci per l’apprendimento per consentire
l'implementazione di una formazione innovativa ed efficace che renda gli operatori sanitari
e assistenziali capaci di migliorare la prevenzione e il controllo delle infezioni nei punti di
assistenza con conoscenze, abilità e comportamenti migliori.
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Strategia didattica che utilizza il gioco per insegnare uno specifico contenuto o per
raggiungere un determinato risultato di apprendimento.
Attraverso il gioco il discente acquisisce, rinforza o arricchisce il proprio sapere. È il
gioco stesso che allena l’acquisizione di conoscenze.
Il discente, mentre gioca, apprende le conoscenze oggetto del gioco. La didattica
basata sul gioco, utilizza i contenuti disciplinari e li rende sfidanti e divertenti. Usa il
gioco per provocare apprendimento immediato.

Game Based Learning
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Focus sull’igiene delle mani
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Secondo David Kolb l’apprendimento esperienziale è un processo dove la conoscenza si sviluppa mediante
l’osservazione e la trasformazione dell’esperienza in un percorso di apprendimento di formazione continua
dell’individuo.
Kolb ha colto le connessioni tra la formazione, l’educazione, il lavoro e lo sviluppo della persona,
esaminandole in modo critico al fine di offrire un sistema di competenze (tecniche e relazionali) le quali,
attraverso metodologie esperienziali, possono portare l’adulto all’elaborazione di obiettivi educativi aderenti
al reale mondo del lavoro.

La formazione esperienziale sfrutta attività con forti analogie con ciò che 
accade nella quotidianità

perché l’adulto è le esperienze che ha vissuto

La Formazione Esperienziale
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Metodo educativo che mira a: 
• ricreare scenari realistici  della vita reale
• fornire un'esperienza pratica e interattiva diretta o indiretta
• Perseguire obiettivi formativi

Le simulazioni per la formazione
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Rete per la formazione in simulazione costituita con delibera di Giunta regionale 805/2021 con 13 
centri su tutto il territorio

Lai A et al. Learning Crisis Resource Management: Practicing versus an Observational Role in Simulation
Training – A Randomized Controlled Trial. 2016. Anaesthesia, critical care & pain medicine

la simulazione è solo una scusa per effettuare un debriefing di buona
qualità

Gli autori considerano che i grandi numeri, le risorse limitate e la necessità di tempo spesso determinano che non tutti i
discenti partecipino attivamente alle sessioni di simulazione dividendoli così inevitabilmente in due classi, gli osservatori e i
praticanti.
L’obiettivo dello studio è di comparare l’efficacia di apprendimento tra i partecipanti “attivi” e quelli “passivi” che osservano il
fluire dello scenario.
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RISULTATI: non esiste una differenza significativa tra la performance di apprendimento tra i due gruppi.

Il debriefing ha un ruolo cruciale e, attraverso la riflessione, sembra essere l’elemento principale per 
l’apprendimento.

Ruolo dei NEURONI SPECCHIO: essi rispondono in 
maniera uguale sia quando un’azione è effettuata sia
quando è osservata. 

Questa teoria potrebbe in parte spiegare il ruolo
dell’apprendimento mediante la sola osservazione.
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Sono stati così elaborati 4 scenari:
 Scenario 1 Setting medico Outbreak morbillo
 Scenario 2 Setting terapia intensiva Colonizzazione/infezione Acinetobacter baumannii

multiresistenti
 Scenario 3 Setting pronto soccorso pediatrico Infezione correlata a catetere venoso centrale
 Scenario 4 Setting Chirurgico Infezione del sito chirurgico e Sepsi.

Realizzati da professionisti, con attori professionisti, girati presso AOU Careggi e Centro di
Simulazione Meyer Health Campus.

Gli script, le riprese e la produzione dei video sono stati supervisionati dal Comitato
Scientifico e dai gruppi di lavoro individuati per ciascuno scenario.
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Precauzioni standard: corretto uso DPI
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Precauzioni standard. Igiene mani: 
gel idroalcolico al punto di assistenza
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Precauzioni standard. Igiene mani: 
data sul flacone di gel idroalcolico
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Precauzioni standard: 
corretto uso dei guanti
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Buone pratiche: assenza di ornamenti e di unghie 
non conformi
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Precauzioni aggiuntive: 
corretto uso DPI e allestimento isolamenti
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Precauzioni aggiuntive: 
corretto uso DPI e cartellonistica isolamento
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Precauzioni aggiuntive: 
allestimento isolamento e remind visivi
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Precauzioni aggiuntive: 
allestimento isolamento e uso check list regionale
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Corretta modalità di prelievo da CVC: 
disinfezione del raccordo



convegno triennale anipioil

Infection control, oltre l'ospedale - Bari 20-21 settembre 2024

Corretta modalità di prelievo da CVC: lavaggio 
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Componenti dei programmi di IPC: 
vaccinazione degli operatori sanitari
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Modalità comunicative
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Educazione sanitaria dei pazienti e dei visitatori
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Viene messo a disposizione ciò che può servire e poi il discente sceglierà
come usarlo

Ruolo centrale dei discenti che diventano parte attiva del percorso,
affiancando il formatore nella realizzazione dell’intera attività

La pertinenza a breve termine dimostrerà che ciò che apprenderanno nel
corso è pertinente al loro ruolo.
Il vantaggio a lungo termine sarà il come quella conoscenza li renderà
migliori nel loro ruolo.
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Per i formatori
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Per i formatori
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Valutazione di impatto

L’obiettivo primario è la valutazione dell’impatto del percorso formativo su comportamenti, processi decisionali e
percezione delle conoscenze dei partecipanti e la loro sostenibilità nel medio termine.

Gli obiettivi secondari includono:
 Stimare se l'impatto del percorso formativo varia in funzione di elementi organizzativi o strutturali (ad esempio figura 

professionale, tipologia di reparto, dimensione dell’ospedale), al fine di identificare fattori determinanti per l'efficacia 
della formazione;

 Analizzare l'impatto della formazione su aspetti legati alla qualità e sicurezza delle cure (in particolare rispetto 
all'utilizzo di gel idroalcolico in ospedale e incidenza di batteriemie da MRSA in ospedale);

 Valutare se la percezione delle conoscenze in materia di ICA da parte dei discenti o il loro stile cognitivo influenzano 
l’apprendimento e il cambiamento dei comportamenti nel contesto lavorativo
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Progetti futuri
Realizzazione di un software di simulazione in realtà virtuale destinato 
alla formazione degli operatori sanitari sulla prevenzione e gestione 
delle infezioni.

Realizzazione di uno scenario di simulazione virtuale ambientato in un 
reparto di degenza.

Formazione su precauzioni standard, precauzioni aggiuntive e gestione 
di un caso clinico di sepsi/shock settico.

Ambienti/attività diverse in base al profilo dell’operatore.
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TAKE HOME MESSAGE
Ottimo riscontro di gradimento

Partecipazione attiva degli operatori sanitari 

Necessità di team multidisciplinari e di professionisti 

della formazione

Mancanza della parte emozionale della simulazione

Solidità della rete regionale dei C-ICA

Necessità di fondi dedicati
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